Ateliers pratiques allaitement

2026

4h ONLINE pour acquérir des conseils pratiques afin
d'accompagner les meres qui allaitent

15

janvier

L'allaitement maternel : entre croyances, mythes et

réalités

05

Février Prise en charge des problemes de succion - niveau 1

12

mars Baisse de lait et stagnation pondérale, l'arrét de

I'allaitement est-il inéluctable?

19

mars Allaiter un enfant prématuré, RCIU ou de petit poids

g Accompagner l'allaitement maternel dans les permiers
avri

jours de vie



ATELIERS PRATIQUES ALLAITEMENT

30

avril

21

mai

04

juin

11

38

septembre

2026

4h ONLINE pour acquerir des conseils pratiques afin
d'accompagner les meres qui allaitent

Diversification alimentaire et aliments complémentaires

chez le nourrisson allaité

Prise en charge pré et
post-frénéctomie?

Comprendre les spécificités des tétées selon I'age de
I'enfant

juin Le reflux gastro-oesophagien

Prise en charge des problemes de succion - niveau 1




ATELIERS PRATIQUES ALLAITEMENT

2026

4h ONLINE pour acquerir des conseils pratiques afin
d'accompagner les meres qui allaitent

24 Prise en charge des probléemes de succion
septembre .
- niveau 2

Ol

octobre

Panorama des techniques d’'expression du lait
maternel

AS

Baisse de lait et stagnation pondérale, I'arrét de
octobre

I'allaitement est-il inéluctable?

05

Troubles de la succion et impacts sur l'oralité du
novembre

jeune enfant

19

novembre

Prise en charge de la mastite : mise a jour des
recommandations




ATELIERS PRATIQUES ALLAITEMENT

2026

4h ONLINE pour acquérir des conseils pratiques afin
d'accompagner les meres qui allaitent

O3

décembre

Allaitement et reprise du travail : accompagner la
transition

10

o[TelcIntlo](=l Prise en charge pré et post-frénéctomie?

Des cours résolument pratiques, avec
des informations immédiatement
utilisables dans vos consultations.

Tous les professionnels de la petite enfance:
sages-femmes, consultantes en lactation,
infirmieres, éducatrices, pédiatres, etc.

Julie

Champenois

Infirmiere indépendante spécialisée en pédiatrie

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en sommeil 1001 dodos
DIU troubles de loralité de lenfant

DU nutrition et obésité de lenfant



https://www.juliechampenois.ch/
https://www.juliechampenois.ch/
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