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Programme

e La succion sous toutes ses coutures
Cette premiere partie vous permettra d'approfondir vos
connaissances et de vous positionner sur les différentes
facons de téter, souvent sujettes a débat : succion au
sein, au biberon, avec une téterelle, a la tasse, au doigt
(finger feeding) ou encore avec une sucette.

e Problemes de succion au sein
Dans cette deuxieme partie, vous apprendrez d
observer la succion au sein de maniere plus détaillée, a
analyser les difficultés rencontrées et a proposer des
pistes de solutions adaptées.

e Prise en charge des problemes de succion
Apres avoir compris l'origine des difficultés de succion,
il reste parfois complexe de savoir comment réagir et
quelle marche a suivre pour accompagner du mieux
I'enfant et sa famille. Cette session vous permettra
d’explorer les stratégies d'accompagnement les plus
pertinentes.
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Programme suite

e Prise en charge pré et post-fréenectomie
La frénectomie est-elle simplement une tendance ou
une veéritable nécessité ? Comment évaluer son
Indication et optimiser la prise en charge des freins
restrictifs buccaux avant et apres l'intervention pour
garantir son efficacité ?

e Détecter un trouble de
I'oralité

Les troubles de l'oralité
alimentaire sont de plus en
plus mis en lumiere en
raison de leur impact sur le
développement de I'enfant.
Quels sont les signes
d’'alerte a connaitre ?
Comment les détecter et
vers quels professionnels
orienter I'enfant et sa
famille ?




@ Institut Européen pour

U'Allaitement Maternel
et la Lactation

A l'issue de ces deux journées de
formation, vous serezen mesure de:

e |dentifier les différents modes de succion en fonction
du dispositif utilisé par le bébé

e \/ous positionner sur la question de la « confusion
sein-tétine »

e Evaluer et contréler la succion

e Comprendre les difficultés de succion au sein et
proposer des solutions adaptées

e Mettre en place des stratégies concretes en fonction
des problemes observés

e Evaluer I'indication d'une frénectomie en fonction de
la situation de I'enfant

e Accompagner I'enfant et sa famille avant et apres
une frénectomie

e |dentifier un trouble de l'oralité alimentaire et ses
causes

e Détecter les signes d'un trouble de l'oralité et
orienter I'enfant et ses parents vers les
professionnels compétents
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Infirmiere pédiatrique et
consultante en lactation IBCLC, elle
est spécialisée dans les difficultés
alimentaires des enfants.

Titulaire d'un DIU sur les troubles
de I'oralité de I'enfant (2018) et
d'un dipldme universitaire en
nutrition et obésité de I'enfant
(2020), elle a exercé en services
hospitaliers avant d’ouvrir son
cabinet.

Elle forme aujourd’hui les
professionnels de la périnatalité et
de I'enfance et est responsable de
la formation continue a lI'Institut
depuis quatre ans. Elle a
récemment créé un CAS sur les
troubles alimentaires pédiatriques
a la HEDS-FR.
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